FORMATO EUROPEO
PER IL CURRICULUM
VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome
Indirizzo
Telefono
Fax

E-mail

Nazionalita

Data di nascita

Codice Fiscale

ESPERIENZA LAVORATIVA

Date (da - a)

Nome e indirizzo del datore di lavoro

Tipo di azienda o settore

Tipo di impiego

Principali mansioni e responsabilita

HoLzKNECHT ORNELLA

Dal 2005 al 2016

Universita degli Studi di Milano -Bicocca, P.za Ateneo Nuovo, 1, 20126 Milano
Dipartimento di Scienze Umane per la Formazione “Riccardo Massa”.

Corso di Laurea Magistrale in Consulenza Pedagogica e Ricerca Educativa, Corso di
Laurea in Scienze dell'Educazione, Corso di Laurea Magistrale in Scienze Pedagogiche.
Formazione-Dottore di Ricerca.

Collahoratrice e Docente nelle Cattedre del Prof. Ordinario Duccio Demetrio

dal 2005 al 2013:

Attivita Didattica come Cultore della Materia e Dottore di Ricerca nell'Insegnamento di
“Teorie e Pratiche Autobiografiche” (Laurea Magistrale in Consulenza Pedagogica e
Ricerca Educativa) e nell'lnsegnamento di “Filosofia dell'Educazione” (Laurea Triennale in
Scienze dell’Educazione).

Dal 2013 al 2016
Attivita Didattica come Dottore di Ricerca per I'lnsegnamento di “Teorie e Pratiche della
Narrazione” (Laurea Magistrale in Scienze Pedagogiche) con Dott.ssa Elisabetta Biffi.

Attivita di Docenza, supporto operativo alla didattica. Supporto, orientamento agli studenti
nelle tematiche, nella realizzazione e nella stesura della Tesi. Ricevimento Studenti.
Commissione Discussione Tesi nella Laurea triennale e nella Laurea Magistrale. Ativita di
ricerca in collaborazione con i Docenti degli Insegnamenti:

Professore Ordinario Duccio Demetrio

Ricercatrice Dott.ssa Elisabetta Biffi

Partner in progetti di Ricerca Nazionali e Internazionali
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ESPERIENZA LAVORATIVA

Date (da—a)

Nome e indirizzo del datore di
lavora

Tipo di azienda o settore
Tipa di impiego

Principali mansioni e responsanilita

Dal 2006 ad oggi

Libera Universita dell’Autobiografia di Anghiari (AR) con il Patrocinio dell'Universita degli
Studi di Milano-Bicocca. Piazza del Popolo, 5, 52031 Anghiari (AR) (www.lua.it)
Fondata dal Prof. Ordinario Duccio Demetrio e dal Dott. Saverio Tutino

Formazione e Ricerca
Collaboratrice Scientifica, Membro del Consiglio Didattico, Docente.

Docente alla Scuola Mnemosine

Direzione Scientifica: Prof. Duccio Demetrio

Scuola triennale di scrittura autobiografica e biografica

nei percorsi di formazione in gruppo (di base, avanzati e di specializzazione)

Dal 2006 al 2008
Docente dei Corsi Propedeutici “Graphein” e “Morphosis”
con il Prof, Ordinario Duccio Demetrio.

Corso Graphein : dalla scrittura della propria vita alla scrittura della vita degli altri (edizione
2006-2007). Docenza e conduzione di gruppi alla stesura di un’autobiografia individuale e
collaborazione nella costruzione dei seminari.

Corso Morphosis : metodologie di formazione autobiografiche in gruppo, come progettare
e condurre un laboratorio autobiografico (edizione 2008). Docenza, coordinamento,
conduzione e monitoraggio dei progetti di gruppo.

Dal 2008 al 2010

Docente del Corso di Specializzazione “Epimeleia” (Cura di sé)

con la Prof.ssa Laura Formenti Prof, Associato

(Docente di Psicologia della relazione educativa, Consulenza Familiare: teorie e pratiche,
Psicopegdagogia della famiglia) all'Universita degli Studi di Milano-Bicocca.

Corso Epimeleia: oggetto di ricerca e formazione il tema della cura, esplorato e
problematizzato all'interno di una cornice epistemologica di carattere autobiografico.
Docenza nell'analisi dei nessi tra la pratica di scrittura autobiografica , 'autoformazione e
la cura di sé e degli altri, nell'eta adulta in situazioni di fragilita, vulnerabilita, disagio
sociale.

Dal 2010 ad oggi
Coordinatrice e Docente del Corso Avanzato e di Specializzazione “Klina” (Clinica e
Terapia della Scrittura).

Corso Kliné: terzo anno specialistico, riservato a coloro che hanno terminato la formazione
triennale della Scuola Mnemosine.

Attivita di Docenza e di Coordinamento del Corso di Specializzazione “Kling”

(Clinica e Terapia della Scrittura) rivolto a Medici, Psicoterapeuti, Psicologi, Counsellor,
Pedagogisti, Educatori, che desiderano acquisire competenze di Consulenza
Autobiografica nella Relazione d'aiuto e nel Disagio Esistenziale.

Applicazione e supervisione in itinere delle pratiche di consulenza autobiografica
individualizzata, offerta a singole persone (di ogni etd) o a piccoli gruppi in disagio
esistenziale.

Attivita di Supervisione, di Tutoraggio e di Tirocini degli Studenti.



ESPERIENZA LAVORATIVA

Date {da—a)

Neme e indirizzo del datore di  lavoro

Tipo di azienda o settore
Tipo di impiego

Principali mansioni & responsabilita

Date {da - a)

Nome e indirizzo del datore di lavore

Tino di azienda o seflore

Tipo di impiego

Principali mansioni e responsabilita

Date (da-a}

Nome ¢ indirizzo del datore di lavoro

Tipo di azienda o setlore

Tipo di impiego

Dal 2007 ad oguyi

Studio di Psicologia, Psicoterapia,
Pedagogia Clinica e di Counselling Psicosintetico
Via Nazienale 107, Villa di Tirane (So)

Studio Privato di Professionisti della cura
Attivita di Libera Professione

Interventi di Pedagogia Clinica, (individuate, di coppia,
familiare) in collaborazione con Pediatri e Neuropsichiatri infantili.

Counselling Professional ad indirizzo Psicosintetico (individuale, di coppia,
familiare) in collaborazione con Psichiatri, Psicoterapeuti, Cardiolog.

Dal 2009 ad oggt

Studio Scriba

Studio di Consulenza Autobiografica e Scrittura Terapeutica.
Via Asti,‘12 Milane.

Studio Privato di Professionisti

Consulenze autobiografiche, Formazione e Supervisioni

Socia fondatrice insieme al Prof. Duccio Demetrio e alla Dott.ssa Elena Maria
Manenti

Attivita di Libera Professione in collaberazione con la Libera Universita
di Anghiari (AR)

Percorsi di consulenza Autobiografica, Scrittura Clinica, Serittura
Terapeutica ad adulti, adolescenti, hambini in condizione di fragilita,
Insicurezza e disagio esistenziale.

Percorsi di formazione individuale elo di piccoli gruppi ai Professionisti della
Cura che desiderino acquisire, aftraverso la metodologia autobiografica,

e le Medical Humanities, competenze narrative in divesi ambiti socio-sanitari.

Dal 2007 al 2010

Istituto Superiore di Formazione e Ricerca in Filosofia- Psicologia
Psichiatria. (Sede di Vicenza) Corso Fiume, 16, 10133 Torino.

Formazione e Ricerca

Docente nella Scuola Superiore di Counselling Filosofico
Area didattica dell' Istituto Superiore di Formazione e Ricerca in Filosofia,
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ESPERIENZA LAVORATIVA

Principali mansioni e responsabilita

Date (da - a)

Nome e indirizzo del datore di  lavaro

Tipo di azienda o settore
Tipo di impiego

Principali mansioni e responsabilita

Date (da - a)

Nome ¢ indirizzo del datore di lavoro

Tipo di azienda o settore

Tipo di impiego

Principali mansioni e responsabilita

Psicologia, Psichiatria. (Sede di Vicenza) Corso Fiume, 16, 10133 Torino.
Coordinatore della sede di Vicenza: Prof. Mario D'Angelo

Docente nel Corso Triennale in Metodologia Autobiografica come strumento

di formazione, di autoformazione, di cura di sé.

Dal 2007 al 2010

Istituto Alkemia

Scuola Superiore di Counselling in Psicosintesi e in Naturopatia
Via Carlo Crivelli, 20 Milano

Direttore Didattico: Prof. Alberto Ugo Caddeo

Formazione

Docente nella Scuola Superiore di Counselling

Docente nel Corso Triennale in : Teoria e tecniche della Comunicazione,
Counseling ad orientamento Rogersiano, Counseling ad orientamento

Psicosintetico.
Conduzione di seminari tematici sul Metodo Autohiografico.

Dal 2007 al 2009

Scuola di Psicosintesi, Formazione al Counselling, Via Fiume, 87 Sondrio.
Direttore Didattico: Dott.ssa Enrica Piccapietra

Formazione

Organizzazione seminari tematici per infanzia e adolescenza (2007)
Docenza in Counselling ad orientamento psicosintetico (2008)

Direzione Didattica della Scuola di Psicosintesi (2009)

Organizzazione di conferenze sul disagio nell'infanzia (2007-2009)
Docente nel Corso Triennale in : Pedagogia, Teoria e Tecnica della
Comunicazione, Counseling ad orientamento umanistico-esistenziale

Attivita di supervisione e di tutoraggio nei tirocini studenti.



PARTECIPAZIONE COME RELATORE

A SEMINARI E A CONVEGNI

Date (da—a)

Nome e indirizzo del datore di lavoro

Principali mansioni e responsabilita

Date (da-a)

Nome e indirizzo del datore di lavoro

Principali mansioni e responsabilita

Date (da - a)

Nome e indirizzo del datore di  lavoro

Principali mansioni e responsabilita

Dal 27 febbraio 2017 al 10 aprile 2017 -Ciclo di Seminari- ( 7 incontri )
UNIVERSITA’ CATTOLICA DEL SACRO CUORE sede di BRESCIA
-Dipartimento di Scienze Storiche e Filologiche-

Via Trieste, 17 - 2512 Brescia

Conduzione e Docenza della lI* Edizione del Seminario

di MEDICINA NARRATIVA: Parole di cura o cura delle parole?

Abitare le vulnerabilita della vita con la narrazione e la serittura di sé.

Dal 13 dicembre al 14 dicembre 2016  (Seminario di due giornate : 12 ore)
Dal 18 ottobre al 19 ottobre 2016 (Seminario di due giornate : 12 ore)
AZIENDA ULSS n°8 DIPARTIMENTO DI PREVENZIONE

Via dei Carpani, 16 - 31033 Castelfranco Veneto (TV)

Conduzione e Docenza del Seminario : LA SCRITTURA E LA NARRAZIONE.
PRATICHE PER UNO STRUMENTO DI CURA NELLE PROFESSIONI

MEDICHE, SANITARIE, RIABILITATIVE.

Dal 29 febbraio 2016 al 18 aprile 2016 -Ciclo di Seminari- ( 7 incontri )
UNIVERSITA’ CATTOLICA DEL SACRO CUORE sede di BRESCIA
-Dipartimento di Scienze Storiche e Filologiche-

Via Trieste, 17 - 2512 Brescia

Conduzione e Docenza del Seminario di MEDICINA NARRATIVA:
Storie di vita, Storie di cura

Attraversare le ferite esistenziali con la narrazione e la scrittura di sé.



PARTECIPAZIONE COME RELATORE

A SEMINARIE A CONVEGNI

Date {da - a)

Nome e indirizzo del datore di lavoro

Principali mansioni e responsahilita

Date {da—a)

Nome e indisizzo del datore di favoro

Principali mansioni e respensabilita

Date (da - a)

Neme e indirizze del datore di lavoro

Principali mansioni e responsabilita

Date (da- a)

Nome e indirizzo det datore di favoro

Principali mansioni e responsabilita

Dal 15 dicembre al 16 dicembre 2015 (Seminario di due giornate : 12 ore)
Dal 24 maggio al 25 maggio 2016 {Seminario di due giornate : 12 ore))
AZIENDA ULSS n° 8§  DIPARTIMENTO DI PREVENZIONE

Via dei Carpani, 16 - 31033 Casteifranco Veneto (TV)

Conduzione e Docenza del Seminario: |LE MEDICAL HUMANITIES

La scrittura e la narrazione: metodologie educative nella relazione di cura.

Dal 2 al 3 ottobre 2015 CONVEGNO NAZIONALE

CITTA’ STUDI - BIELLA

Corso Giuseppe Pellz, 10 -13900 BIELLA

CONVEGNO NAZIONALE “CONTACI” :

La malattia oncologica non colpisce la singola persona, ma tutto il nucleo

familiare, modificando gli equilibri e stravolgendo la quotidianita
Conduzione del Seminario :

SCRIVERE LA STORIA DI UNA STRATEGIA E DI UN'ALLEANZA CURATIVA.

2 aprile 2014

CONVEGNO: L’ESPERIENZA DI CURA EDUCATIVA IN SALUTE MENTALE
UNIVERSITA' DEGLI STUDI di MILANO BICOCCA

Dipartimento di Scienze Umane per la Formazione “Riccardo Massa”
Piazza dell’Ateneo Nuovo -MILANO-

Intervento nella sessione “I luoghi e le pratiche deila cura” sulla tematica:

STORIE DI VITA E DI GUARIGIONE: per ripensare il lavoro in salute mentale.

4 dicembre 2013

CONVEGNO NAZIONALE: STORIE DI MALATTIA, STORIE DI GUARIGIONE
AZIENDA SANITARIA LOCALE DI BIELLA

$.0.8. PSICOLOGIA OSPEDALIERA

Auditorium Citta Studi BIELLA - Corso G. Pella, 10 -13800 BIELLA
Relatrice nella sessione di aperiura:

La serittura autohiografica: ricercare ii senso di continuita nella ferita esist.
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PARTECIPAZIONE COME RELATORE

A SEMINARI E A CONVEGNI

Dale {da - a)

Nome e indirizzo det datore di lavoro

Principali mansion: € responsabilita

Date (da—a)

Nome g indirizzo del datore di lavoro

Principali mansioni e responsabilita

Date (da - a)

Nome e indirizze del datore di lavoro

Principali mansioni e responsabilita

5 dicembre 2013 - CONVEGNQ - CREMONA

LA CULTURA AUTOBIOGRAFICA: MEDICINA NARRATIVA SALUTE MENTALE

OSPEDALE DI CREMONA Viale Concordia, 1 26100 Cremona
CENTRO PSICO SOCIALE
Intervento nella sessione:

Wl lahoratorio di scrittura autobiografica per i familiari di utenti del CPS.

Dai 29 giugno 2013 al 17 giugno 2014 CICLO DI SEMINARI {18 inconri)

LA SCRITTURA DEL RECUPERQ E DELLA RICOMFPOSIZIONE

COMUNITA’ DI SAN PATRIGNANO

CENTRO MEDICO DI SAN PATRIGNANO

Via San Patrignano 53, 47853 Coriano (RN)

Conduzione di Seminari allinterno del Progetto “OLTRE IL TRAGUARDO":

SCRIVERE H. TRAUMA PER RIPRENDERSI LA VITA.

8 -10 giugno 2012 CONVEGNO INTERNAZIONALE a PERUGIA

NEEDS AND LIMITS OF THE ENCOUNTER

Psychoanalysis, neurosciences, art and social therapies in the integrated
Treatment of psychosis

THE INTERNATIONAL SOCIETY FOR PSYCHOLOGICAL AND SOCIAL
APPROACHES TO PSYCHOSIS

UNIVERSITA’ degli STUDI DI PERUGIA

ISTITUTO GAETANO BENEDETTI

Intervento come relatore nella sessione:

La scrittura aufobiografica nei contesti terapeutici.



PARTECIPAZIONE COME RELATORE

A SEMINARIE A CONVEGNI

Date {dz - a) 7 maggio 2010  CONVEGNO -MONZA-
SCRITTURA E RICORDO: il MARRARE D1 8E’ ATTRAVERSO IL SEGNO GRAFICO
Nome e indirizzo del datore di lavoro IL. DONO DI THEUTH Via Ponchielli, 31 20900 Monza {MB)

Principali mansiori & responsabilita Intervento : RACCONTARSI CON LA PAROLA SCRITTA.

Date {da—a) 30 maggio 2009 CONVEGNO AREZZQ
SCRIVERE E LEGGERE LA VITA :
Nome e indirizzo del datore di lavoro AREZZO PSICOSINTESI Via Martiri di Civitella, 7 Arezzo

Principali mansioni € responsabilita Intervento: autobiografia come strumento di crescita.

Date {da - a) 2 aprile 2008

SEMINARIO DI RICERCA E DI STUDIO
Nome e indirizzo del datore di lavoro UNIVERSITA’ DEGLI STUDI di MILANO BICOCCA

Dipartimento di Scienze Umane per la Formazione “Riccardo Massa”

Piazza dell’Ateneo Nuovo ~MILANO-
Principalt mansioni & responsahilita Seminario condotto dal Prof. Ordinario Duceio Demetiio

in Teoria e Pratica Autobiografica

Intervento di Ornella Holzknecht ; le pratiche di consulenza con la scrittura

autoanalitica.



PARTECIPAZIONE COME RELATORE

A SEMINARIE A CCNVEGNI

Date {da - a)

Nome e indirizzo del datore di lavoro

Principali mansioni e responsabilith

Date (da - a}

Nome e indirizzo del datore di lavero

Principali mansioni e responsabifita

16-17 maagio 2008
SEMINARIO DI FORMAZIONE

CENTRO SICILIANO Di TERAPIA BELLA FAMIGLIA
SCUOLA DI PSICOTERAPIA SISTEMICO RELAZIONALE
Via Giorgio Castriota 6, 90139 Palermo

Seminario

IL SENSO DI CURA: genesi, memoria, immaginario

Intervento : Un approccio autobiografico all'identita dello Psicoterapeuta.

18-20 maggio 2006

SIMPOSIO SCIENTIFICO “PEDAGOGIA E DIDATTICA DELLA SRITTURA”
LIBERA UNIVERSITA’ del’ AUTOBIOGRAFIA DI ANGHIARI

Piazza del Popolo 5, Anghiari (AR)

Intervento nella sessione “Scrittura e pratiche di cura”

La scrittura che cura: approccio psicosintetico e parola scritta per

risighificare Fesistenza dell'identita ferita nel trauma dell’abuso sui minori.



ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Date (da - a) Dal 2007 al 01.07.2011 (Data discussione Tesi)
Nome e tipo di istifuio di istruzione o Universita degli Studi di Milano -Bicocea
formazione Dipartimento di Scienze Umane per la Formazione “Riccardo Massa”

Conseguimento del Dottorato di Ricerca.

Principali materie / abilita Scienze Umane: Pedagogia, Filosofia, Psicologia, Clinica della Formazione, Antropologia,

professionali oggetio dello studio Metodologia della Ricerca Educativa. Nello specifico, oggetto della Ricerca del Dottorato:
EPISTEMOLOGIA. SCRITTURA AUTOBIOGRAFICA, SCRITTURA D’ INTROSPEZIONE, SCRITTURA CLINICA E
SCRITTURA TERAPEUTICA, CURA, THERAPEIA, KLINE', VALORE EDUCATIVO E TERAPEUTICO DEL METGDO
AUTOBIOGRAFICO, FILOSOFIA EPISTEMICA DELLA RICERCA, PROGETTUALITA® NARRATOLOGICA,
SCRITTURA INTROSPETTIVA COME DISPOSITIVO EDUCATIVO, CLINICA E TERAPIA DELLA SCRITTURA,
DOLORE E SCRITTURADI SE, FERITA E SCRITTURADI SE', SOLITUDINE E SCRITTURADI SE', SPERANZA E
SCRITTURA i SE" CONSULENZA AUTOBIQGRAFICA COME METODO CLINICO NEL DISAGIO ESISTENZIALE .

Qualifica conseguita Dottore di Ricerca in Scienze della Formazione e delia Comiunicazione

Livelio nella classificazione nazionale Titolo della Tesi: “Dalla Serittura Autohiografica alla Scrittura di Introspezione. La
prospettiva clinica nei linguagai della cura”.

Date {da-3a) Dal 2007 al 19.01.2011 (Data discussione Tesi)

Nome e tipo di istitufo di istruzione
o formazione Istituto Superiore Formazione Aggiornamento e Ricerca
Formazione Post-Universitaria delie Professioni di FIRENZE. ISFAR®

Via del Moro, 28 -50123 Firenze .

Ente titolare del'stituto Europeo di Psicologia e Psicoterapia, della "Scuola
Jean Le Boulch™ e della "Scuola Internazionale di Pedagogia Clinica™.
Direttore Scientifico dell'| SFAR® e Presidente dell’Associazione Nazionale
Pedagogisti Clinici & il Prof. Guido Pesci. Gia Direttore del Dipartimento di
Psicologia Clinica e Docente di Psicologia Clinica e Psicopatologia dell’Eta’
Evolutiva all’Universita Internazionale della Nuova Medicina di Milano.

Il Prof. Guido Pesci & Psicologo, Psicoterapeuta, Psicoanalista, Pedagogista,
Pedagogista Clinico, Psicomotricista Funzionale, Ricercatore.

Principali materie / abilita professionali Percorso formative di 1500 ore,

Oggetto dello Studio Epistemologia. La diagnosi del Pedagogista Clinico. Anamnesi, Colloguio
Anamnestico. Analisi delle Abilita nell'avtonomia & coscienza di sé. Persona e
tipologie personologiche. La struttura psichica. |l sistema Nervose. Dalla vita fetale
all'adolescenza. Lo sviluppo di apprendimenti. Analisi delle abilita e disponibilita
espressivo verbali. Modalita di aiuto per la comunicazione orale. Metodo ritmico
Fonico® Coreografia Fonetica® Metodo Vibro Vocale®. Patologia delle funzioni.
Nosografia delle principali malattie neuropsichiatriche nelle varie eta. Situazioni
Psicosociali anomale associate. Valutazione globale dello sviluppo psicosociale.
Eucalculia® BonGeste® Prismograph® Memory Power Improvement (M.P.))®
Analisi dell’espressivitd motoria. Edumovement®,

Metodologie e Tecniche dei test. Metodi: Trust System® ;Discover Project®



ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Body Work®; Touch Ball®; Psicofiabe®; Writing Codex®; Educromo®;

Training Induttivo T.1.®; Reflecting.

Performance sui Percorsi Diagnostici: Formazione Personale continua.
Qualifica conseguita “Professione di Pedagogista Clinico”

Formazione Post-Universitaria Triennale per l'idoneita all'esercizio della

Professione esercitata ai sensi della legge 4/2013

Iscrizione all’Albo Nazionale dei Pedagogisti Clinici N° 4234

Titolo della Tesi discussa:

“Della Pedagogia Clinica: Orizzonti Teorico — Epistemologici.
Fenomenologia del trauma e della paura e Principi di Intervento
Pedagogico-Clinici ”

Votazione : 100/100 e lode.

Date (da - a) Dal 2007 al 2011
Nome e tipo di istituto di istruzione S.1.Co ltalia
o farmazione Societ Italiana di Counseling

Registro ltaliano dei Counselor
Via San Martino della Battaglia n® 25, 00185 ROMA

Principali materie / abilita professionali Conselling ad orientamento Psicosintetico; Psicologia dell’Eta evolutiva;

oggetto dello studio Psicologia della coppia; Psicologia del gruppo; Teorie e Tecniche della
Comunicazione,

Qualifica conseguita Accreditamento al Secondo Livello di Professional Counselor N° A1278,

conseguito dopo I'attivitd di tre anni di -Pratica in Counseling- nello Studio
Privato di Professionisti e dopo tre anni di Aggiornamento e Formazione.

Data Aprile 2011

Nome e tipo di istituto di istruzione

o formazione Istituto Superiore Formazione Aggiornamento e Ricerca
Formazione Post-Universitaria delle Professioni di Firenze,
Via del Moro, 28 -50123 Firenze .

Principali materie / abilitd professionali ADHD -Disturbo da deficit di attenzioneliperattivita-

oggetto di studio Strategie Cliniche e Didattiche,
Definizioni del Disturbo da Deficit di Attenzione/iperattivita e tipi di ADHD,
Etiologia: fattori biologici e ambientali implicati nella genesi e mantenimento
del disturho. Conseguenze del Disturbo da ADHD L’epidemiologia dell’ ADHD
La diagnosi differenziale, Disturbi psicopatologici associati.
Terapia farmacologica: vantaggi e svantaggi. Il ruolo della famiglia. Il ruolo
della scuola nella cura del disturbo.
Diagnosi clinica: le modalita di indagine diagnostica, 'osservazione e
I'ausilio del test. La diagnosi a scuola, la diagnosi con la famiglia.
La concettualizzazione del Progetto di Intervento.

Qualifica conseguita Attestato di Formazione:
“Disturbo da deficit di attenzioneliperattivita-Strategie Cliniche e Didattiche”.
Conduzione: Prof. Dott.ssa Maria Raugna Psicologa-Psicoterapeuta.



ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Data
Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

Principali materie / abilita professionali

Qualifica conseguita

Data

Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

Principali materie / abilita professionali
oggetto di studio

Qualifica conseguita

Date (da - a)

Norme e tipo di istituto di istruzione

o formazione

Ente Formativo

Principali materie / abilita professionali
oggetio di studio

Ottobre 2011

Istituto Superiore Farmazione Aggiornamento e Ricerca
Formazione Post-Universitaria delle Professioni di Firenze.
Via del Moro, 28 -50123 Firenze.

Asperger e Autismo: inquadramento nosografico dei Disturbi Petvasivi
dello Sviluppo: la comunicazione, gl interessi ripetitivi, il linguaggio.
Epidemiologia, cenni storici, eziologia. La sindrome di Asperger:

peculiarita del funzionamento neuropsicelogico e cognitivo.

La diagnosi differenziale allinterno dei disturbi dello spettro autistico.

Il Disturbo di Asperger e i Disturbi della Personalita del Cluster A.

La comorbilita nel Disturbo di Asperger e nei Disturbi dello spettro autistico
Il percorso diagnostico. Asperger e Autismo: diversita a confronto.

Il percorso dall’etd evelutiva all’eta adulta. Trattamenti riabilitativi,

Target farmacologici

Attestato di Formazione: “Asperger e Autismo, Interventi Clinici”,
Conduzione: Prof. Dott.ssa Lucilla Bonvini, Neuropsichiatra Infantile
Psicoterapeuta, Mediatrice Familiare.

Ottobre 2009

Istituto Superiore Formazione Aggiornamento e Ricerca
Formazione Post-Universitaria delle Professioni di Firenze.
Via del Moro, 28 -50123 Firenze.

il Consulente Tecnico d'Ufficio (CTU) nei Processi Civili. Doveri del
Consulente. L'Udienza di Comparizione. Le operazioni e Tecniche Peritali.
Strumenti di Valutazione nella Consulenza Tecnica. Il Consulente Tecnico di
parie (CTP}. Responsahilita del Consulente e Sanzioni. La Consulenza
Tecnica nei Processi penali. Gli ambiti della Consulenza: separazioene,
divarzio, affidamento, adozione, valutazione del danno su minore,
Caratteristiche generaii deila perizia. Tecniche di redazione della relazione
Peritale. Stesura ¢ discussione della Consulenza Tecnica.

Attestato di Formazione:

“Formazione in Consulenza Tecnica e Peritale (CTU ~ CTP)”.
Conduzione: Prof. Dott. Sergio Gaiffi. Psicologo, Psicoterapeuta,
Pedagoagista Clinico, CTU del Tribunale di Prato.

Dal 2003 ~al 01.02.2007 {Data discussione Tesi)
18.07.2007 (Prova d’esame sostenuta alla 8.1.Co di Roma }
Sl1.Co
Societd ltaliana di Counseling
Registro ltaliano dei Counselor

Via San Martino della Battaglia n° 235, 00185 ROMA

G.e.A Scuola di Psicosintesi, Formazione al Counseling, acereditata S..Co
Via Fiume, 87 Sondrio.

Corso Triennale di 820 ore di formazione, pit 100 ore di
Psicoterapia di gruppo e 50 ore di Training Individuale.
Tirocinio Professionale di 150 ore.

Materie oggetlo di siudio: Psicologia Generale. Fondamenti di Etica e
Deontologia Professionale. Teorie e Tecniche della Comunicazione.
Psicologia Dinamica. Psicologia dell'Eta Evolutiva. Psicologia defla
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Qualifica conseguita

Date {da—a)

Nome e fipo di istituto di istruzione
o formazione

Principali materie / abilita professionali
oggetto di studio

Qualifica conseguita

Date (da - a)
Nome e tipo di istituto di istruzione

o formazione

Principali materie / abilita professionali
oggetlo di studio

Qualifica conseguita

Relazioni. Psicologia Sociale. Psicopatologia. Sociologia del Diritto.
Counselling ad orientamento Rogersiano. Counselling ad orientamento
Sistemico. Counselling ad orientamento Gestaltico. Psicologia Analitica.
Psicosintesi Personale.

Diploma di Competenza Professionale

Accreditamento al Primo livello di : Counselor Iscritto al Reg. Naz. N° A1278
Dopo aver conseguito il Percorso Triennale di Formazione al Counselling

e discusso la tesi dal titolo:

“La Psicosintesi nella spiritualita : discernimento nelle Scienze Umane”.

Dal 2004 - al 15.05. 2006 (Data discussione Tesi)

Universita Cattolica del Sacro Cuore di Milano. Largo A. Gemelli,1. 20123 MI
Alta Scuola di Psicologia dell’Universita Cattolica di Milano

MASTER UNIVERSITARIO di Secondo Livello : ore complessive 1500
“VIOLENZA ALL’INFANZIA E PSICOLOGIA DEL TRAUMA”

Direttore del Corso: Prof.ssa Paola Di Blasio.

Psicologia Clinica. Psicologia dello Sviluppo e dell’Educazione, Psicologia
Generale, Psicologia Dinamica. Psicologia Sociale. Psicologia del Lavoro e
Applicata.

DIPLOMA di MASTER UNIVERSITARIO di Secondo LIVELLO
“VIOLENZA ALL'INFANZIA E PSICOLOGIA DEL TRAUMA®

Titolo della Tesi discussa: “Il trauma dell’abuso sessuale sui minori ;
Approccio Psicosintetico e Parola Scritta: ri-significare I'esistenza

th)

dell’ identita ferita nella cura del se’”.

Dal 1998 al 27.04.2004 (Data discussione Tesi)

Universita degli Studi di Milano - Bicocca
Dipartimento di Scienze Umane per la Formazione “Riccardo Massa”
P.za Ateneo Nuovo, 1, 20126 Milano

Come da programma ministeriale del Corso di Laurea

Laurea di Dottore in Scienze del’Educazione
Indirizzo : Esperti Processi Formazione

Titolo della Tesi discussa:
“La Psicosintesi di Roberto Assagioli.
Un percorso creativo dell'evoluzione umana”

Votazione 110/110 e lode.

Da settembre 2011 ad oggi (sospensione per Maternita)
Universita Telematica E-Campus

Corso di Laurea in Scienze e Tecniche Psicologiche
Laureanda in Scienze e Tecniche Psicologiche (D.M. 270/2004)



CAPACITA’ E COMPETENZE
PERSONALI

MADRELINGUA
ALTRE LINGUE

« Capacita di lettura
« Capacita di scrittura
« Capacita di espressione orale

* Capacita di lettura
= Capacita di scrittura
=« Capacitd di espressione orale

« Capacita di lettura
« Capacita di scrilfura
» Capacita di espressione orale

+ Capacita di lettura
+ Capacita di scritiura
s Capacita di espressione orale

CAPACITA' E COMPETENZE
RELAZIONALI

CAPACITA' E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

CAPACITA’ E COMPETENZE
TECNICHE

ITALIANO

TEDESCO
Buona
Buona
Buona

INGLESE
Buona
Discreta
Discreta

FRANCESE
Buona
Discreta
Discreta

SPAGNOLO
Buona
Molto modesta
Molto modesta

Competenze di comunicazione e meta-comunicazione.

Competenze di ascolto, di osservazione e di analisi delle relazioni,
Competenze di mediazione, negoziazione, accetiazione delle diversité.
Competenze acquisite, oltre che nella vita relazionale, net viaggl di lavoro e
di studio all’estero, nella formazione ed esperienza maturata inizialmente
come Consellor Psicosintetico e Pedagogista Clinico {con infanzia,
adolescenza ed etd adulta, individuali, coppie e famiglie), poi come
formatrice e coordiantricelsupervisore di progetti socic-psico-

pedagogici.

Perseveranza, Affidabilita, Responsabilita.

Attenzione ai processi di costruzione dei significati e dei sensi esistenziali.
Pratico un costante e continuo lavore auto-riflessivo e auio-analitico
emozionale e cognitivo.

Competenze di progettazione, strutturazione, realizzazione e organizzazione
di Progetti Culturali, Sociali, Formativi.

Capacita di fare rete, di decidere, di monitorare il lavoro di Formazione e di
Ricerca.

Competenze acquisite nelle diverse esperienze di coordinamento, nella
direzione di Progetti, esperite sia nella Libera Professione, sia attraverso
incarichi ricoperti in enti formativi e in collaborazioni universitarie.

Ho organizzato Conferenze e Convegni.

Diploma ECDL Advanced : European Computer Driving Licence.
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ULTERIORI INFORMAZIONI

Incarico Docenza Universita Svizzera

Dal 6 febbraio 2017 nominata Professoressa
di PEDAGOGIA GENERALE presso LA FACOLTA'’ DI SCIENZE UMANE
della LUdeS HEI Foundation di LUGANO

Iscrizione Albo Professionale

Professione esercitata ai sensi della Legge 4/2013

Dal 2007 iscritta al Registro ltaliano dei Counselor della Societa ltaliana di
Counseling S.1.Co Roma con il titolo di

COUNSELOR fino al 2011.

Numero Registrazione A1278

Dal 2011 come da aggiornamento richiesto dall’Associazione Professionale
di Categoria, iscritta al Registro ltaliano dei Counselor con il titolo di
PROFESSIONAL COUNSELOR fino al 2017,

Numero Registrazione A1278

Dal 2017 come da aggiornamento richiesto dall’Associazione Professionale
Di categoria, iscritta al Registro Italiano dei Counselor con il titolo di
SUPERVISOR TRAINER COUNSELOR

Numero Registrazione A1278

Ambiti di intervento:

Socio-Sanitario privalo:

agevolatore nella relazione di aiuto con il compito di sostenere un
momentaneo disagio della persona, indirizzandola, quando necessario,
verso una visita specialistica o una terapia specifica.

Orienfamento scolastico e professionale: counseling psicopedagogico.
Counseling relativo al sostegno per la scelta professionale e scalastica.

Traumatico, dell'emergenza e delle catastrofi: intervento specialistico a
sostegno di individui o gruppi che abbiano subito traumi o siano stati
coinvolti in catastrofi o situazioni di grave emergenza e a tutti gli operatori
che intervengono nelle fasi di soccorso.

Iscrizione Albo Professionale

Professione esercitata ai sensi della Legge 4/2013

Dal 19 gennaio 2011

Iscritta all’Albo Nazionale dei Pedagogisti Clinici

ANPEC (Membro della Federazione Europea delle Associazioni dei
Pedagogisti Clinici)

dell'lSFAR (Istituto Superiore Formazione Aggiornamento e Ricerca
Formazione Post-Universitaria delle Professioni)

Numero Registrazione 4234.
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PUBBLICAZIONI
Ornella Holzknecht, Enrica Piccapietra, Chi sono io: if gioco degli elementi, Ed. Betiini Sondrio, 2005,

Omella Holzknecht, La Psicosintesi di Roberto Assagioli: un percorso creativo dell'evoluzione umana,
Ed. Bettini, Sondrio, 20086.

AAVV. (2007) in "“Per una Pedagogia e una Didattica della Scrittura”, 0. Holzknecht {a cura di) If
frauma dell’abuso sessuale sui minori. Parola scritta e approccio psicasintetico: risignificare Pesistenza dell'identita F
erita nella cura del sé, Ed. UNICOPLI, Milano, da pag.351 a pag.371.

AAVY, (2007} Adultita n. 26 otiobre 2007 in “Serittura e terapia”, O. Holzknecht (a cura di) Il sentimento de! tempo €
del luogo, Ed. Guerrini e Associati, Milano.

AAVV, (2007) Adultita n. 26 ottobre 2007 in “Scrittura ¢ terapia”, Q. Holzknecht {a cura di) Therapeuo della scriftura: la
prospetiiva del counseling psicosintetico, Ed. Guerrini e Associati, Milano, da pag. 96 a pag.116.

AAVV, (2014) Cor-rispondenze. L.a comunicazione epistolare come modalitd di sosiegno alle persone in futto. Nicola
Ferrari (a cura). Post-fazione di O. Holzknecht, Respicere, Ed. Narcissus, Mantova, da pag. 279 a pag. 306,

AAVV, (2015) Storie di Guarigione. Concorso Letterario Nazionale. Patrizia Tempia Valenta {a cura di), Q. Holzknecht,
Le parole scritte delfa propria storia di vifa: un potenziale terapeutico, E20 ProgettiEditore, Biella, da pag. 6 a pag.13.

Ornelfa Holzknecht (a cura di) -volume in corso di pubblicazione- Saper sfare nelle storie di vita fragili. Nuova
prospettiva interdisciplinare per la salute e il benessere della persona, Ed. Franco Angeli,

DATA, 30 giugno 2017 NOME e COGNOME
Ornella Holzknecht

Firma

Ornella Holzknecht



