CURRICULUM PROFESSIONAL CLAUDIO RISE’

Attivitd professionale in ambito pubblico

Dopo una breve parentesi in qualita di Assistente Psichiatra presso I'Ospedale Neuropsichiatrico
Provinciale di Varese ho svolto dal 1970 al 1984 attivita lavorativa nei servizi territoriali (CMPP
di Varese e CSZ di Arcisate } occupandomi delle Scuole Speciali per portatori di Handicap e

del disadattamento scolastico.

Negli anni 1984-1995 sono stato Responsabile del Servizio di Neuropsichiatria Infantile della
U.S.S.l 4 di Arcisate dapprima come Assistente successivamente come Ajuto, salvo una
parentesi presso I’'U.S.5.1 7 di Tradate negli anni 1990-1992.

Una particolare attenzione ho dedicato alla tematica dell’autismo e al ruolo della psicomotricita
relazionale di Lapierre e Aucouturier nello sviluppo evolutivo del bambino, con una formazione
personale attraverso la partecipazione a numerosi stages italiani ed esteri.

Ho strutturato una attivita di psicomotricita in piscina con soggetti portatori di handicap fisico e
psichico, organizzata successivamente in corsi di nuoto terapia con il metodo McMillan

Nell'arco di tale periodo ho svolto, inoltre, incarico professionale di consulenza ai Servizi di:

« Gabinetto Medico Psico Pedagogico del Tribunale dei Minorenni di Milano presso
I'Istituto di rieducazione “C. Beccaria” di Milano per il recupero degli adolescenti
residenti nella zona Nord del Provincia di Varese per problemi di antisocialita e droga.

+ Pediatria dello Ospedale Del Ponte di Varese monitorando e supportando la relazione
madre-bambino nell’evoluzione dei nati a rischio neurologico, nell’ambito dell‘attivita
preventiva della diagnosi precoce e follow up delle patologie neuropsichiche e
psicopatologiche dei bambini * a rischio neurologico” con possibilita d'istituire
tempestivamente trattamenti riabilitativi specifici ( fisiochinesiterapici, psicomotori,
logopedici ) per i casi ad evoluzione sfavorevole.

Attivitd professionale in ambito privato
Dal 1996, terminato I'iter lavorativo presso gli Enti Pubblici, svolgo attivita libero

professionale nello studio privato in Varese in qualita di Neuropsichiatra Infantile e di
Psicoterapeuta .

Formazione analitica personale

Terapia psicoanalitica freudiana con il Dr Tommaso Senise , membro della Societa
Psicoanalitica Italiana nel periodo 1960-1966.

Terapia junghiana con il Dr Ribola Daniele, membro dell’Associazione Internazionale di
Psicologia Analitica e dei Graduates Analysts of the C.G.Jung Institut, nel periodo 1986-
1994,

Terapia individuale completa di Sand Play con il Dr Claudio Risé, psicologo analista gia
membro dell’A.1.S.P.T, nel periodo 1994-2001.

Terapia Junghiana con il Dr Marco Garzonio, membro docente del CIPA, socio IAAP e ISST,
di cui presiede la sezione italiana, A.L.S.P.T, nel periodo 2006-2008,

Corsi di formazione

a) indirizzo psicomotorio



1976-1981 7 corsi di educazione psicomotoria negli anni (stages teorico pratici di una
settimana) organizzati dall’Associazione Italiana di Educazione Psicomotoria in varie sedi
italiane, di cui 5 presso I'Istituto G. Ferrero di Alba e preso lo stesso istituto anche uno
stage teorico di quattro giorni sulla semeiotica della gestualitad, un corso (stage teorico
pratico diuna settimana) organizzato dal Centre D'Education Phisique Spécialisée de Tours

b) indirizzo diagnostico

1992/1993 Seminario biennale su “teoria e tecnica dei test proiettivi di Rorschach nella
Clinica Infantile”presso |'Istituto di Psicoterapia del Bambino e dell’Adolescente” di Milano

¢} indirizzo olistico

1993/1994 Corso biennale di formazione in Rebirthing Transpersonale tenuto dal Dr
Falzoni- Gallerani Filippo

1994/1997 Corso triennale in Medicina Omeopatica Unicista presso il Centro Lycopodium di

Milano, approccio olistico, che considera gli aspetti mentali di accesso all’anima centrale
agli interventi diagnostici e terapeutici

d) indirizzo analitico
Scuola LI.S.T.A (Libera Scuola di Terapia Analitica) di Milano:

1995/1997 1°Corso biennale in Sandplay Therapy
1998/2000 2°Corso biennale in Sand Play Therapy
1999/2003 Frequenza al corso quadriennale di psicologia analitica

ALS.P.T:

2005/2007 Master “Corso di Perfezionamento in Sand Play Therapy su “Rappresentazione
dei conflitti e creativita nel lavoro clinico”

Supervisione di casi clinici

a) di gruppo

2000-2002 partecipazione a gruppi di supervisione di Sand Play a cadenza mensile prima con
il Dr Claudio Risé nel primo anno e con il Dr Michele Oldani nel secondo anno con

presentazione di casi personali

2000-2002 frequenza ai seminari di supervisione con il Dr Martin Kalff a Zollikon e
presentazione di un caso clinico personale

2007-2010 Partecipazione continuativa in un gruppo stabile ai due seminari annuali della

durata di tre giorni{ 18-21 ore) di supervisione e formazione del terapeuta in Sand Play con il
Dr Martin Kalff a Zollikon e presentazione di un caso clinico personale

b) individuale

2008-2010 supervisione di casi clinici personali con il Dr Marco Garzonio, a frequenza
settimanale, per un totale di 70 ore



