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Laila Taloni

Dal 20D2: attivita libero-professionale di consulenza psicologica in studio privato

Dal 2005: collaborazione con il Comune di Piateda per la promozione della lettura e del
programma Nati per Leggere

Dal 20/11: formazione per aziende e agenzie formative sui temi della comunicazione efficace e
dello sjress lavoro-correlato

Dal 20[12: consulenze e supervisioni presso asili-famiglia e asili-nido

Dal 20[15: formazione rivolta a volontari, bibliotecari, educatori e insegnanti che si occupano del
programma Nati per Leggere

Dal 20[16: coordinamento nell’ambito del programma provinciale “Volontari per la Cultura”

Da setfembre 2008 a giugno 2010: attivita di supervisione agli educatori della Cooperativa Sociale
Ippogr(fo che prestano servizio di ADM (Assistenza Domiciliare ai Minori). 2 incontri mensili di due
ore cigscuno.

Da gepnaio a giugno 2010: percorso formativo rivolto ai genitori di bambini da 0 a 6 anni,
nell’ambito del Progetto “Spazio Famiglia” (Legge 285/97), per il Comune di Sondrio. 2 incontri
mensili di due ore ciascuno.

Da luglio 2007 a dicembre 2009: attivita di consulenza, in qualita di psicologo, presso il Servizio
Dipendenze di Bormio (A.S.L. della Provincia di Sondrio). Ore 10 settimanali.

Da gennaio 2003 a giugno 2009: rapporto di consulenza, in qualita di psicologo, con il Comune di
Sondrio nell'ambito del Progetto “Spazio Famiglia” (Legge 285/97).

Giugno 2009: prestazione professionale presso il Centro di Formazione Professionale (C.F.P.)
della Provincia di Sondrio in qualita di esperto esterno come componente della commissione di
valutazione per I'effettuazione dei colloqui individuali per la selezione del personale dipendente.
Ore 24.

Dal 4 dicembre 2008 al 31 maggio 2009: attivita di consulenza, in qualita di psicologo, presso il
Servizio Dipendenze di Tirano (A.S.L. della Provincia di Sondrio). Ore 10 settimanali.

Dal 01/03/08 al 01/06/°08: incarico di collaborazione di 36 ore con I'ASL della Provincia di Sondrio
per la realizzazione di attivita di prevenzione nell’ambito della Legge 45/99 “Disposizioni per il
Fondo Nazionale di intervento per la lotta alla droga ed in materia di personale dei Servizi per le
Tossicodipendenze”.

Da settembre 2006 a maggio 2007: rapporto di collaborazione con il Comune di Piateda
nellambito del Progetto “Primo libro”, con pubblicazione di un libro di filastrocche per bambini (‘A
Piateda il bimbo sogna ... le filastrocche della cicogna”, che ha ottenuto il marchio di “Nati per
Leggere”).
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Da novembre 2005 a giugno 2006: rapporto di consulenza, in qualitd di psicologo, con la
Cooperativa Insieme di Morbegno nell’ambito del Progetto “L’Arca di Noé”.

Da dicembre 2002 a giugno 2006: rapporto di consulenza, in qualita di psicologo, con il Servizio
Dipendenze dell’A.S.L. della Provincia di Sondrio nell’ambito del Progetto “Stop.Alcol.Stop” (L.45)
sulla prevenzione e la riduzione del danno in riferimento alla problematica “alcol e guida”.

Luglio 2003/dicembre 2004: rapporto di consulenza, in qualita di psicologo, con il Servizio
Dipendenze di Bormio (A.S.L. della Provincia di Sondrio) in merito all'attivita clinica e progettuale
del Servizio. Ore 10 settimanali.

Dicembre 2004: rapporto di consulenza, in qualita di psicologo, con la Scuola Media di Grosio
(SO) in merito all'orientamento scolastico degli alunni delle classi terze. Nello specifico: incontro
con i genitori degli alunni sul loro ruolo nell'orientamento dei figli, percorsi in classe con i ragazzi
(ore 10).

Dicembre 2003/settembre 2004: rapporto di consulenza, in qualita di psicologo, con la Comunita
Montana Valtellina di Sondrio nell'ambito del Progetto “Comunicare meglio per stare meglio in
classe” (Legge 285/97).

Aprile 2003/giugno 2004: rapporto di collaborazione, in qualita di psicologo, con il Cesvip (Centro
Sviluppo Piccola e Media Impresa) di Sondrio in merito alle azioni: Bilanci di competenze e Bilanci
attitudinali individuali, Percorsi di Orientamento al lavoro (di gruppo ed individuali) per persone
svantaggiate (disabili, extracomunitari), Supervisione e Tutoraggio dei tirocini e dei percorsi di
inserimento lavorativo (ore 200).

Novembre 2003/Gennaio 2004: rapporto di collaborazione professionale, in qualita di psicologo,
con la Provincia di Sondrio (Settore Formazione, Lavoro e Politiche Sociali) nell’ambito del
Progetto Quadro n. 163311 “Rete di servizi per la formazione e il lavoro — Area Formazione”
(orientamento scolastico). Ore 21.

Gennaio/Dicembre 2003: rapporto di collaborazione, in qualita di psicologo, con il Servizio
Dipendenze dell’A.S.L. della Provincia di Sondrio e la Cooperativa Sociale Arcoiris nell'ambito dei
Progetti “Prevenzione dellinfezione da HIV nelle giovani generazioni” e “Miglioramento della
qualita della vita delle persone sieropositive”. Ore 30.

Maggio 2003: interventi di prevenzione del disagio ed osservazione delle dinamiche relazionali,
in qualita di psicologo, in una classe terza elementare, una quinta elementare ed una prima media
dell'lstituto Comprensivo di Novate Mezzola (SO). Ore 40.

Gennaio/maggio 2003: consulenza , in qualita di psicologo, per il Comune di Sondrio nell’ambito
del Progetto “Piano di salute della citta di Sondrio”, all'interno del Progetto “Citta Sane” dellO.M.S.

Gennaio 2003: intervento, in qualita di psicologo, in due classi seconde dell'lstituto Tecnico
Industriale nell’'ambito di un corso di educazione alla sessualita (sviluppo della tematica: Aids ed
altre malattie a trasmissione sessuale), promosso e condotto da: A.S.L. della Provincia di Sondrio
e Cooperativa Sociale Arcoiris. Ore 5.

Ottobre 2002/gennaio 2003: collaborazione, in qualita di psicologo, con la Cooperativa Sociale
“Lotta contro I'emarginazione” nell'ambito del Progetto “Alcol in rete”, in collaborazione con il
Servizio Dipendenze dell’A.S.L. della Provincia di Sondrio. Ore 30.

Ottobre/dicembre 2002: intervento di prevenzione del disagio, in qualita di psicologo, in tre classi
prime della Scuola Media “Garibaldi” di Chiavenna. Ore 80.

Settembre/dicembre 2002: incarico, in qualita di psicologo, nell’ambito del Progetto “Comunicare
meglio per stare meglio in classe” (Legge 285/97), promosso dalla Comunita Montana Valtellina
di Sondrio in collaborazione con I'A.S.L. della Provincia di Sondrio. Ore 50.

Aprile/maggio 2002: intervento di prevenzione del disagio, in qualita di psicologo, in tre classi terze
della Scuola Media di Novate Mezzola e San Pietro di Samolaco. Ore 36

Marzo 2002: intervento, in qualita di psicologo, in una classe prima dell'lstituto Tecnico
Commerciale “De Simoni” di Sondrio a fronte di una situazione di disagio. Ore 13.
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Novembre 2000/giugno 2001: rapporto di collaborazione con la Cooperativa Sociale Bucaneve,
in qualita di psicologo, in riferimento all’attivita di inserimento lavorativo di persone svantaggiate.
Ore 6 settimanali.

Ottobre 2000/giugno 2001: rapporto di collaborazione con la Cooperativa Sociale Insieme, in
qualita di psicologo, nell'ambito del Progetto “Genitori in gioco” (Legge 285/97). Ore 6 settimanali.

Partecipazione, in qualita di relatore, all'incontro dal titolo “Bambini, nonni e genitori: incontri e
scontri tra generazioni”, organizzato dalla Cooperativa Sociale Arcoiris il giorno 9 Giugno 2001
nell'ambito della Legge 285/97 per la promozione dei diritti dell'infanzia. Ore 6.

Partecipazione, in qualita di relatore, al ciclo di conferenze dal titolo “Le domande dei bambini”,
organizzato dalla Cooperativa Sociale Alba. Maggio 1999 e Marzo 2000 . Ore 18.

2018: docenze sui temi della comunicazione efficace e la risoluzione dei conflitti per gli autisti
dellazienda STPS di Sondrio

Dal 2016 e attualmente in corso docenze e formazione nel programma Nati per Leggere
Da marzo 2011 e attualmente in corso: incarico di docente per Sicurezza e Formazione srl.

2018: docenze rivolte ad autisti e impiegati dell’azienda locale di trasporto pubblico (S.T.P.S.) sugli
aspetti emotivi e relazionali del loro lavoro.

Ottobre 2015/marzo 2016: “Muti come pesci”, corso di formazione per insegnanti di scuola
primaria e secondaria di secondo grado sul tema del bullismo. Presso Istituto Comprensivo “Paesi
Oroboci”.

Dicembre 2011 e dicembre 2012: formazione per i dipendenti del Ministero degli Interni. Corso in
due edizioni per un totale di 18 ore.

Maggio/giugno 2007: incarico di docente nell’ambito del corso di formazione “La comunicazione
efficace e la relazione interpersonale nel contesto sanitario” rivolto ad operatori dell’A.O. della
Provincia di Sondrio. Corso in due edizioni per un totale di 24 ore.

Aprile/luglio 2006: incarico di docente nellambito del Corso per “Operatore/trice Socio
Sanitario/a”, Progetto n. 360647, promosso da Consorzio Scuole Lavoro Milano. Ore 55.

Gennaio 2006: incarico di docente nell'ambito del Progetto quadro “Sviluppo del capitale umano
nella pubblica amministrazione”, promosso da Consorzio Scuole Lavoro Milano. Ore 20.

Marzo/Aprile 2005: incarico di docente nellambito del Corso per “Operatore/trice Socio
Sanitario/a”, Progetto n. 231510, promosso da Consorzio Scuole Lavoro Milano. Ore 57.

Gennaio 2005: incarico di docente nell'ambito del “Corso di specializzazione in tecniche di sistema
in ambiente multipiattaforma”, Progetto n. 233630, promosso da Consorzio Scuole Lavoro Milano.
Ore 20.

Dicembre 2004: incarico di docente nell'ambito del Corso FSE “Aggiornamento per referenti degli
inserimenti lavorativi Cooperative B” all'interno del Progetto Quadro 167543 azione 175003,
promosso dal Consorzio Sol.Co. Sondrio. Ore 21.

Ottobre 2004: incarico di docente nel Corso FSE “Tecniche di Comunicazione”, misura D2,
Progetto Quadro per le pubbliche amministrazioni 175996, azione 178070/4, per gli addetti al
front/office dell'Azienda Ospedaliera della Provincia di Sondrio, promosso da Consorzio Scuole
Lavoro Milano. Ore 16.

Ottobre 2003/febbraio 2004: incarico di docente nell'ambito del Corso FSE per “Ausiliari Socio
Assistenziali” organizzato da Consorzio Scuole Lavoro Milano. Modulo: “Psicologia e Sociologia”.
Ore 50.
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Aprile/novembre 2003: incarico di docente nel “Corso per Educatori professionali” organizzato da
Fondazione Enaip Lombardia. Modulo: “Psicologia dello sviluppo e dell'educazione”. Ore 50.

Gennaio 2003: incarico di docente nellambito del Corso FSE “Esperto di turismo
enogastronomico” promosso da Consorzio Scuole Lavoro Milano. Modulo: “Relazionarsi”. Ore 20.

Ottobre/dicembre 2002: incarico di docente nell’ambito delle attivita di “Terza area” presso I'lstituto
Professionale per I'Industria e I'Artigianato “Romegialli” di Morbegno. Modulo: “Comunicazione”.
Ore 21.

Marzo/agosto 2002: incarico di docente nell'ambito del Corso “Esperto in ambiente WEB” per
persone disabili promosso da Cesvip (Centro Sviluppo Piccola e Media Impresa) di Sondrio.
Modulo: “Orientamento”. Ore 40.

Febbraio/marzo 2002: incarico di docente nell'ambito del “Corso di Orientamento al lavoro” rivolto
a donne disoccupate, organizzato dalla Provincia in collaborazione con il Sol.Co. (Consorzio
Solidarieta e Cooperazione) di Sondrio. Ore 13.

Dicembre 2001/maggio 2002: incarico di docente di Psicologia e Sociologia nell'ambito del “Corso
per Ausiliari Socio Assistenziali” promosso dal Centro di Formazione Professionale di Sondrio.
Ore 90.

“Un cocktail di consigli per non berti la vita”; fascicolo informativo (settembre 2004) e cd
multimediale (ottobre 2005) realizzati nell'ambito del Progetto “Stop.Alcol.Stop.” (L. 45).

Laurea in Psicologia, conseguita il 25/02/1998 presso I'Universita degli Studi di Padova. Indirizzo:
“Psicologia dello sviluppo e dell'educazione”. Votazione: 110/110.

Tesi di Laurea: “Il rapporto tra bambini e pubblicita televisiva: aspetti cognitivi ed emotivi,
problematiche e politica educativa’.

Iscrizione all’Albo degli Psicologi della Lombardia dal 27/03/'02, n. 03/6740.

Diploma di Counsellor ad indirizzo analitico-transazionale conseguito il 15/12/2006 a conclusione
del corso triennale di Counselling Psicosociale del Centro di Psicologia e Analisi Transazionale di
Milano

Iscrizione al Coordinamento Nazionale Counsellor Professionisti (C.N.C.P.).

Formatore qualificato, iscritto all’Albo Nazionale dei Formatori per il Progetto Nati per Leggere.

Docente qualificato per I'area relazioni/comunicazione in base al Decreto Formatori 6 marzo 2013.

Specializzanda in master sui Disturbi Specifici dell’ Apprendimento.

Corso di formazione per formatori di lettori volontari (Nati per Leggere) organizzato da Centro

per la salute del bambino (CBM) onlus. Bologna 12/13 febbraio 2015. Ore 12.

e Giornata di formazione per gli operatori dell'Asl della Provincia di Sondrio sui progetti di
prevenzione nelle scuole, condotta dal Dott. Alberto Pellai. 02 novembre 2009. Ore 6

e  Corso di formazione per gli operatori dei Servizi per le Dipendenze dell’As| della Provincia di
Sondrio, condotta dal Dott. Riccardo Romiti sul tema delle procedure dei Servizi Dipendenze
(durata biennale).

e  Giornata di studio con il Prof. Trevarthen dell’'Universita degli studi di Edinburgo organizzata
dal Centro di Psicologia e Analisi Transazionale di Milano. Milano, 29 maggio 2009. Ore 8.

e “llfenomeno delle dipendenze in Provincia di Sondrio”, convegno organizzato dall'A.S.L. della
Provincia di Sondrio. 12 maggio 2009. Ore 4

o  “Sensibilizzare per tempo sull'autismo”, convegno organizzato dall’A.S.L. della Provincia di
Sondrio. 07 marzo 2009. Ore 4. (ECM 3)

o ‘I modello dialettico comportamentale nel trattamento di gravi pazienti borderline con abuso

di cocaina” Corso di formazione organizzato dall’ASL di Varese. 10 ottobre 2008, 14 novembre

2008, 9 gennaio 2009. Ore 16.
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“Bambini: segni e parole”, corso di formazione di 12 ore organizzato dal Centro di Psicologia
e Analisi Transazionale di Milano. 06 febbraio e 06 marzo 2005.

“Diagnosi e terapia nel caso di maltrattamento e abuso sessuale allinfanzia” corso di
formazione di 24 ore organizzato dall'A.S.L. della Provincia di Sondrio, condotto dal CBM
(Centro per il bambino maltrattato e la cura della crisi familiare) di Milano, dal 29 settembre al
15 dicembre 2004. (19 ECM)

“Adolescenza stupefacente: I'esperienza del punto di ascolto sull'adolescenza, il rischio, le
sostanze”, convegno organizzato dal Dipartimento delle Dipendenze dell’A.S.L. di Bergamo.
12 novembre 2004 (2 ECM)

“Controlla il tuo tasso”, convegno in due giornate sul tema del rapporto tra alcol e giovani,
promosso dall’A.S.L. della Provincia di Sondrio. 22 e 23 settembre 2004

“La famiglia del tossicodipendente”, corso di formazione di 20 ore per operatori del Ser.T.
Dicembre 2003/marzo 2004 (18 ECM)

“Dopo 20 anni siamo qui”, convegno su HIV/AIDS organizzato dall’A.S.L. della Provincia di
Sondrio in occasione della giornata mondiale di lotta all’AIDS, 04 dicembre 2003 (4 ECM)

“Nascere altrove. La gravidanza e il parto attraverso i racconti delle donne straniere in
Valtellina”, convegno organizzato dal Comune di Sondrio, 29 novembre 2003

“Parlarsi tra Analisti Transazionali. Radici comuni, prospettive diverse”, convegno in due
giornate organizzato dal Centro di Psicologia e Analisi Transazionale di Milano in
collaborazione con: Seminari Romani di Analisi Transazionale e S.LM.P.A.T. Milano, 21 e 22
novembre 2003

“Maltrattamento e abuso sessuale all'infanzia’, convegno organizzato dallA.S.L. della
Provincia di Sondrio, 07 maggio 2003

“Dallindifferenziato al differenziato. Il cammino affettivo dell’essere umano in rapporto al suo
sviluppo somatico”, conduzione Dr.ssa Giuliana Mieli. Giornata di formazione nell'ambito del
corso “Il metodo dei corsi pre-parto”, organizzato da Associazione Ostetriche Felicita Merati.
Milano, 18 gennaio 2003

“‘Impariamo a stare insieme. Efficacia personale, comportamento prosociale e benessere”,
seminario organizzato dalla Regione Lombardia e dall’A.S.L. della Provincia di Sondrio, 29
settembre 2000

“Il bambino e la famiglia. Percorsi di integrazione tra Servizi Sociali e Magistratura”, giornata
di studio organizzata dall’A.S.L. della Provincia di Sondrio, 16 maggio 2000

“AT per i bambini: il disegno infantile”, corso di aggiornamento presso il Centro di Psicologia e
Analisi Transazionale (M), 17 gennaio 1999

“Emozione e conoscenza nei disturbi di personalita. Un confronto tra ricerca di base e
intervento clinico”, giornata di studio presso il centro Congressi dell’Istituto Scientifico San
Raffaele (MI), 19 aprile 1997

“La causa della malattia psichica nei bambini e negli adolescenti. Come si previene, come si
cura, come si guarisce” Seminario in tre giornate della Societa Internazionale Analisti Psicologi
(SINAPSI). Presso Fondazione Stelling, MI, 6- 7- 8 dicembre 1997

“Disturbi dell'apprendimento e presa in carico familiare”, conduzione Dott.ssa Gabriella Boi.
Presso il Nuovo Centro per lo studio della Famiglia, MI, 20 maggio 1996. (Seminario della
Scuola di Psicoterapia della Famiglia di Milano)

Acquisite nel corso della vita e della carriera ma non necessariamente riconosciute da certificati e diplomi ufficiali.

PRIMA LINGUA

ALTRE LINGUE

* Capacita di lettura
* Capacita di scrittura
+ Capacita di espressione orale
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ITALIANO

INGLESE
Eccellente
Buono
Buono
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* Capacita di lettura
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* Capacita di espressione orale

* Capacita di lettura
* Capacita di scrittura
+ Capacita di espressione orale

* Capacita di lettura
* Capacita di scrittura
» Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE

RELAZIONALI

Vivere e lavorare con altre persone, in
ambiente multiculturale, occupando posti
in cui la comunicazione é importante e in

situazioni in cui € essenziale lavorare in
squadra (ad es. cultura e sport), ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

Capacita e competenze tecniche

PATENTE O PATENTI

FRANCESE
Eccellente
Buono
Buono
TEDESCO
Scolastica
Scolastica
Scolastica
SPAGNOLO
Buono
Scolastica
Scolastica

Esperienza nel campo della letteratura per I'infanzia come formatrice e promotrice di progetti di
lettura nelle scuole e nelle biblioteche; appassionata di letteratura per bambini e ragazzi.
Grazie ad esperienze personali e professionali, capacita di comprendere i bisogni dei bambini
ed entrare in relazione con loro.

Capacita di entrare in contatto con le persone, ascolto ed empatia.

Lavoro in équipe.

Capacita di adattamento.

Competenze organizzative e di coordinamento affinate attraverso esperienze sia personali che
professionali.

Discreto utilizzo delle principali applicazioni di Windows, Internet e posta elettronica.

Tipo B

Consapevole delle responsabilita e delle sanzioni penali stabilite dalla Legge per le false attestazioni e le mendaci dichiarazioni, DICHIARO che le informazioni
rilasciate nel presente curriculum corrispondono al vero. Autorizzo il trattamento dei dati personali, ivi compresi quelli sensibili, ai sensi e per gli effetti del DLG
196/03 per le finalita di cui al presente avviso di candidatura.

Aggiornato al 09/11/2020
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In fede
Dott.ssa Laila Taloni
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